GASTROSKOPIA
INFORMACIA DLA PACIENTA
| SWIADOMA ZGODA NA BADANIE
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Szanowni Panstwo!

Zaproponowane Panstwu badanie endoskopowe ma na celu wyjasnienie przyczyny Panstwa dolegliwosci,
tym samym zwigkszy szans¢ na skuteczng terapi¢. Chcieliby$my, abyscie Panstwo zostali poinformowani o tym
jak nalezy przygotowac si¢ do badania, jaki jest jego przebieg oraz o niewielkim, zwigzanym z tym badaniem
ryzykiem powiktan a nastgpnie dobrowolnie wyrazili §wiadoma, pisemna zgod¢ na przeprowadzenie badania.

Wskazania do badania: Przygotowanie do badania:
e Podejrzenie choroby wrzodowej lub dwunastnicy;
e Podejrzenie choroby nowotworowej; eZotadek powinien byé catkowicie oprozniony;
e Dysfagia- trudnosci w przetykaniu; eNa 6-8h przed badaniem nie nalezy jes¢;
o Krwawienie z przewodu pokarmowego; eNa 4h przed badaniem nie nalezy palié¢
e Zgaga, bole w nadbrzuszu; papierosow;
e Niedokrwisto$¢, spadek masy ciata; eNa 2-3h przed badaniem nie nalezy pi¢;
WAZNE!

Pacjenci zazywajacy leki rozrzedzajace krew (Acard, Polocard, Aspiryna, Acenocumarol, Syncumar,
Syncrom, Ticlid) 1 inne stosowane po zaloZeniu stentow powinni w porozumieniu z lekarzem rodzinnym lub
kardiologiem odstawi¢ leki na 5 dni przed badaniem lub zamieni¢ je na heparyny drobnoczasteczkowe. Jest to
spowodowane konieczno$cig wykonania biopsji podczas badania. Zazywane leki w niektorych przypadkach
moga by¢ odstawione, za$§ leki zazywane w chorobach serca, nadcis$nieniu tetniczym, przeciwpadaczkowe,
powinny by¢ przyjete z matg iloscig ptyndéw (do 100ml) na 2h przed badaniem.

Pacjenci zazywajacy leki zobojetniajace kwas solny tzn. leki na zgage/reflux ( Ranigast, Bioprazol,
Controloc itd.) powinni je odstawi¢ na 2 tygodnie przed badaniem gastroskopii.

Przebieg badania:

Przy wyborze znieczulenia dozylnego podaje si¢ leki uspokajajace na czas trwania badania, zwigksza si¢
tym samym jego komfort. Badanie przeprowadzane jest w pozycji lezacej na lewym boku. Gastroskop
wprowadzany jest przez usta do goérnego odcinka przewodu pokarmowego. W czasie procedury wdmuchiwane
jest powietrze, ktore pozwala lepiej uwidoczni¢ badang okolicg. Ogladanie wnetrza przewodu pokarmowego
trwa zwykle kilka minut, jest tylko nieco nieprzyjemne, ale zasadniczo bezbolesne, a sam gastroskop nie
przeszkadza w oddychaniu. W trakcie badania moze zaistnie¢ potrzeba wykonania testu ureazowego na
obecnos¢ bakterii Helicobacter Pylori, pobrania wycinka/6w do badania histopatologicznego lub
wykonania zabiegu polipectomii, ktéra polega na usunigciu polipa/OW za pomocg petli diatermicznej.
Powyzsze czynnosci nie sg odczuwalne przez Pacjenta, a pobrany material przesytany jest do oceny
histopatologiczne;.

Po badaniu: Powiklania:

e Przez 1-2 godziny nie wolno przyjmowac positkow | Powikltania w gastroskopii zdarzaj si¢ rzadko, nalezg do
aby unikna¢ zadtawienia; nich:

e Jesli wystapia dolegliwosci ze strony jamy e Przedziurawienie $ciany zotadka lub przetyku
brzusznej, czarny stolec lub inne niejasne objawy (gtéwnie przy polipectomii);
nalezy poinformowa¢ swojego lekarza; e Krwawienie po pobraniu wycinka do badania;

e Po badaniu w znieczuleniu dozylnym nie zaleca si¢ » Dyskomfort i ewentualne wzdgcia, ktore ustepuja
prowadzenia pojazdéw mechanicznych, picia samoistnie;
alkoholu przez 24h co zwigzane jest z czasem e Bardzo rzadko dochodzi do objawdw ze strony
eliminowania lekow z organizmu. innych narzadow i uktadow;




OSWIADCZENIE PACJENTA:

Zapoznalem/am si¢ uwaznie z przedstawionymi informacjami o badaniu, mozliwych powiklaniach oraz
zaleceniach 1 wyrazam zgode na wykonanie u mnie badania gastroskopii wraz z testem ureazowym na
obecnos$¢ Helicobacter pylori :

Data: ... Podpis Pacjenta: ......... ...

W razie konieczno$ci wyrazam zgode/nie wyrazam zgody* na pobranie wycinkéw histopatologicznych
do badania:

Podpis Pacjenta: ...

Wyrazam zgode/nie wyrazam zgody* na ewentualne wykonanie u mnie polipectomii (usuni¢cie polipa):

Podpis Pacjenta: ...

*niepotrzebne skresli¢



